
回数 時間数

（0.5時間）

6時間

1.5時間

1.5時間

３時間

３時間
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3時間

1.5時間

4.5時間

４時間

1.5時間

　★は、課題提出日です。 総時間数 91時間

１時限目    ９：００～１０：3０ ９０分 オリエンテーション ９：００～9：３０ ３０分

２時限目 １０：４０～１２：１０ ９０分 １時限目 ９：３０～１１：００ ９０分

２時限目 １１：１０～１２：４０ ９０分

３時限目 １３：００～１４：３０ ９０分

４時限目 １４：４０～１６：1０ ９０分 ３時限目 １３：３０～１５：００ ９０分

５時限目 １６：１０～１６：４０ ３０分 ４時限目 １５：１０～１６：４０ ９０分

お申込み
ご入金〆切日

2025年

5月14日
（水）

介護職員初任者研修　（5月開講）

通学日 内容

1回目　※１ 5月21日 （水）
オリエンテーション

職務の理解

★2回目 5月23日 （金）
介護における尊厳の保持・自立支援

介護・福祉サービスの理解と医療との連携

介護の基本

★4回目 5月28日 （水）
老化の理解

認知症の理解

★３回目 5月26日 （月）
介護におけるコミュニケーション技術

こころとからだのしくみと生活支援技術（居住環境）

6回目
（５時限目まで）

6月2日 （月） 6.5時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（睡眠・移動）

★5回目 5月30日 （金）
障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術（生活と家事）

８回目 6月6日 （金） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（整容）

7回目
（５時限目まで）

6月4日 （水） 6.5時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（睡眠・移動）

１０回目 6月13日 （金） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（排泄）

9回目
（５時限目まで）

6月11日 （水） 6.5時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（移動・移乗）

１５回目 6月25日 （水）
振り返り

１１回目 6月16日 （月） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（食事・移乗）

１２回目 6月18日 （水） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（入浴）

１４回目 6月23日 （月） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（総合演習）

１３回目　※２ 6月20日 （金） 6時間
こころとからだのしくみと生活支援技術

（介護過程）

筆記試験

昼休み　　　１２：１０～１３：0０（50分休憩）

昼休み　　　１２：４０～１３：３０（５０分休憩）

※１）１回目の研修は、９：００～９：３０までオリエンテーションを行います。必ず初めに受講ください。

※２）１３回目の研修は、必ずそれまでの事前通学講習に出席・全課題に合格した後にご受講ください。

お支払い方法　　　　　登録番号　T9430001038021

①銀行振込支払

北洋銀行　　：琴似中央支店　普通　4667904
北海道銀行　：琴似支店　　　普通　1428025
ゆうちょ銀行：279店　　　  当座　0047907

②現金持参

③クレジット支払
 （オンライン決済・来校して決済）
 ※VISA、MASTERのみ使用可能です

※当社都合により研修を中止した場合に限り研修料を返還します。理由の如何を問わず、受講者様理由による研修料の返金は出来ませんので、予めご了承ください。

※応募人数が定員に満たなかった場合は、研修を中止する場合がございます。

※授業の内容に基づいて研修内容の順番が一部決められており、欠席したり提出課題が遅れてしまうと、
　スケジュール通り受講できなくなる場合がございますのでご注意ください。

申込書を発送し、１週間経過後本校から連絡がない場合は、　恐れ入りますが一度ご連絡ください。　

あずみ福祉カレッジ　ＴＥＬ：011-676-5858　/　ＦＡＸ：011-688-6067

時間割 初日のみ　※1


